O Parlamento recibe ao alumnado ganador do
concurso Os Chefs saudables, convocado por
Sanidade para promover habitos sanos

e Santalices sublina que “comer sano é o mellor para a sdude” e
reitera o compromiso do Parlamento cos hdbitos de vida
saudables

Santiago, 16 de xuno de 2017.- O alumnado ganador do concurso
Os chefs saudabes, pertencente ao CEIP Eulogio Gomez Franqueira,
de San Amaro (Ourense), visitou esta mand o Parlamento de Galicia
no marco das diferentes actividades nas que hoxe participan en
Santiago como premio ao seu traballo. Os ganadores deste
certame foron felicitados polo presidente do Parlamento, Miguel
Angel Santalices Vieira, e polo conselleiro de Sanidade da Xunta,
JesUs Vazquez Almuina.

O Concurso Os chefs saudables forma parre do obradoiro
“Traballondo por unha mocidade saudable”, organizado pola
Xefatura Territorial de Sanidade en Ourense para incentivar a
alimentacion sana e o exercicio fisico enfre o estudantado de
educacion infantil e primaria.

Durante o acto organizado na sede do Lexislativo galego visionouse
o video ganador do concurso, no que o alumnado do CEIP Eulogio
Gdomez Frangueira explica o proceso de elaboracidon da receita
que obtivo o primeiro premio, consistente en salmén en papillote
gornecido con patacas e corazons de leituga primaverais. Tameén
se visionaron os tres videos finalistas, presentados polo CEIP Virxe
Pena da Sela, CEIP Sarreaus e CEIP Marinamansa.
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Exemplo para os adultos

O presidente do Parlamento, Miguel Angel Santalices Vieira, felicitou
A Conselleria de Sanidade por esta iniciativa de promocion dos
hdbitos de vida saudables entre os mdis novos. Recordou que
“comer sano & o mellor para a saude” e considerou que Os
participantes neste concurso constituen un “exemplo” para os
adultos. Agregou Santalices que como presidente do Parlamento
estd empenado en promover os habitos de vida saudable. Pediu ao
profesorado que lle fagan chegar a receita ganadora para
trasladala ao persoal da institucion.

O presidente do Parlomento fivo tamén palabras de
reconecemento para o profesorado, colectivo que, na sUa opinion,
exerce un “traballo complicado que non sempre € reconecido pola
sociedade” como realmente merece.

Saddos, Gabinete de Comunicacion do Parlamento de Galicia.
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